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الجهة الثانية:غ�ض الب�صر علامة الأمانة.

مقدمة:

ال��ع��ي��ن ه���ي �إح�����دى ال��ح��وا���س 

�سبحانه  الله  خلقها  وق��د  الخم�س 

التمييز  من  الإن�سان  ليتمكن  وتعالى 

�إحدى  وهي  الأل��وان,  بين  والتفريق 

و»العين  الطبيعة  �إلى  النف�س  منافذ 

 
(((

ال��ع��ق��ل« وب��ري��د  القلب  جا�سو�س 

وما تراه العين يحفظ في القلب حتى 

 ,
(((

الب�صر« م�صحف  قيل:»القلب 

كل  العين عن  نغم�ض  �أن  ينبغي  فلا 

�شيء لان ذلك يفوّت علينا الكثير من 

ك�سب العلوم وتح�صيل المعارف فلا 

يجوز �أن نطلق العنان لأب�صارنا لأنه 

�إلى الوقوع في المحذورات,  �سي�ؤدي 

وينبّت في القلب الف�سق ويولد الغفلة 

والتخبط في المحظورات, لان العين 

�إذا �أب�صرت ال�شهوة عمي القلب عن 

في  ���ش��يء  �أق����لُ  »وال��ع��ي��ن  العاقبة- 

 وح��دّ الاع��ت��دال 
(((

ال��ج�����س��د ����ش���ك���راً«

�إن  ال��م��رء  �أن  العين  ا�ستعمال  ف��ي 

وان  ع��ب��رة  ن��ظ��ره  ف��ي  فليكن  ن��ظ��ر 

))) بحار الانوار-ج-104-�ص41

))) نهج البلاغة حكم-409

ج-49-�ص-27-  - الانوار  بحار   (((

وتف�سير العيا�شي-ج2-�ص-115

غفلة,  ع��ن  لا  غ�ضه  فليكن  طرفه  غ�ض 

واجده,  من  �أق��در  الب�صر  فاقد  يكون  ولا 

وهم  بالعجائب  ي�أتون  �أ�شخا�ص  من  فكم 

فاقدون لأب�صارهم وكم من �أفراد كثرت 

�أع��ي��ن  ول��ه��م  ن��دم��ه��م  وط���ال  ح�سراتهم 

يب�صر  القلب  �أن  في  العبرة  لان  كبيره, 

مكتوب  هو  �أم  العين  ب�صر  بعد  الأ�شياء 

في عداد الغام�ضين، وحينها ي�صدق على 

�أعين  الذين لهم  �أولئك  انه من  �صاحبها 

لا يب�صرون بها فهم كالأنعام, ولا ي�ستوي 

يب�صر  لا  ومن  له  عين  لا  من  يب�صر  من 

عن  فالحديث  كان  عين,وكيف  له  �أن  مع 

والإغما�ض  الغ�ض  وعن  والب�صر  النظر 

في  و�سنجعله  وطويل  مت�شعب  حديث  هو 

جهتين:

الأولى: النظر 

والثانية: الغ�ض.

الجهة الأولى: النظر 

للاعتبار:

الجهة  ه��ذه  ف��ي  حديثنا  ول��ن��ب��د�أ 

عن حقّ الب�صر على �صاحبه, فيكفينا 

ف��ي ذل��ك م��ا ع��ن م��ولان��ا الإم����ام زين 

ق���ال:»و�أم����ا  ح��ي��ث   Qالعابدين

ه عما لا يحل لك,  حق الب�صر, فغ�ضّ

  بهذا البيان 
(((

والب�صر باب الاعتبار«

ق��ن��نّ ل��ن��ا الإم�����ام Q الأب�����ص��ار 

والغ�ض وحددهما.

ي�صلح  فلا  النظر:  �أط�لاق  �أ- 

الف�ساد  النظر ومن  �أن يطلق  للإن�سان 

الم�ؤمنين  �أم��ي��ر  ف��ع��ن  دائ��م��اً  غ�ضه 

اتعب  ناظره  �أطلق  قال:»من   Q

دامت  لحظاته  تتابعت  من  حا�ضره, 

طرفه  �أطلق  وقال:»من   
(((

ح�سراته«

(((

كثر �أ�سفه«

المحذورات:  �إلى  النظر  ب- 

�إلى  �إلا  النظر  ي�صلح  لا  نقول  حينما 

البع�ض  ف��ي  ننظر  �أن  فعلينا  البع�ض 

الذي ي�صلح �إليه النظر جاء في الخبر 

في  الم�ؤمنينQ:»لي�س  �أمير  عن 

ال��ب��دن ���ش��يء اق����لّ ���ش��ك��راً م��ن العين 

عن  فت�شغلكم  ���س���ؤل��ه��ا  تعطوها  ف�ال 

, و�أم����ا م��ا لا 
(((

ذك����ر الله ع���ز وج��������ل«

هي  كلية  ب�صورة  �إليه  النظر  ي�صلح 

ال��م��ح��ذورات وق��د ج��اء ف��ي ذل��ك عن 

والنظر  عي�سىQ:»�إياكم  النبي 

Q ر�سالة الحقوق للامام زين العابدين (((

))) بحار الانوار –ج-104-�ص-38

))) بحار الانوار-ج77-�ص286

))) بحار الانوار-ج-104-�ص-36 

الهدف:

بيان موارد ما ينبغي النظر �إليه وايجابية الغ�،ض وبيان تذوق حلاوة العبادة بالغ�ض. 

ت�صدير:

�إل��ى قلبه  �إلا وق��د �سبق  »ف��ان الب�صر لا يغ�ضّ عن محارم الله   Q عن الإم��ام ال�صادق 

(((
م�شاهدة العظمة والجلال«

))) بحار الأنوار، ج101، �ص41.
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ال�شهوات  ف�إنها بذار  المحذورات  �إلى 

-, و�أي�����ض��ا هو 
(((

ون���ب���ات ال����ف���������س����ق«-

 Qم�ضمون و�صية الإمام ال�صادق

لعبد الله بن جندب �إن عي�سى بن مريم

Qقال لأ�صحابه: »�إياكم والنظرة 

وكفى  ال�شهوة  القلب  في  ت��زرع  ف�إنها 

بها ل�صاحبها فتنة, طوبى لمن جعل 

ب�صره في قلبه ولم يجعل ب�صره في 

(((

عينه«

قد  ث��م��ر:  ل��ه  لي�س  نظر  ج- 

في  التقنين  بعملية  الإن�����س��ان  يلتزم 

ال��ن��ظ��ر وك���ذل���ك ف��ق��د لا ي��ن��ظ��ر �إل���ى 

»فهل  هنا:  ال�س�ؤال  في�أتي  المحذورات 

ذلك كاف لإعطاء النظر حقه �أم لا«؟ 

فالجواب هو وان كانت تلك الخطوات 

رئي�سية وفي غاية الأهمية �ألا �أنها غير 

 Qالعابدين زين  فالإمام  كافية 

الاعتبار,  باب  الب�صر  ب�أنّ  قال  عندما 

كل  �إل��ى  ينظر  لا  ق��د  الكثير  فالكثير 

�شيء �أوالى بع�ض المحرمات ولكن �إذا 

نظر �إلى الأ�شياء فهو م�صحوب بالغفلة 

وهو  لهو  النظر  فيكون  الاعتبار  وعدم 

له  وي�شهد  حكماً,  العين  عمى  من  نوع 

نظر  الم�ؤمنينQ:»كل  �أمير  قول 

حديث  وفي 
(((

فلهو« اعتبار  فيه  لي�س 

. 
(((

اخر »�إن الم�ؤمن �إذا نظر اعتبر«

عبادة:  النظر  يكون  قد  د- 

العبد  على  الإل��ه��ي��ة  الفيو�ضات  م��ن 

�أم��ام  م�شرعة  تعبده  �أب���واب  جعل  �أن 

لكي  ح���دّاً  لها  يجعل  ول��م  القا�صدين 

تلك  جملة  ومن  الراغبون,  �إليه  ي�صل 

الأ���ش��ي��اء  بع�ض  �إل���ى  النظر  الأب����واب 

كالنظر �إلى العالم والى الوالدين بر�أفة 

وفي الم�صحف والى ما يذكر الإن�سان 

عن  ذل��ك  في  ورد  وق��د  وباخرته  بربه 

قال:»النظر  الأعظمPحيث  الر�سول 

))) الم�صدر نف�سه-�ص-42

))) الم�صدر نف�سه –ج-78-�ص-284

))) البحار-ج-78-�ص-62

))) الم�صدر نف�سه-�ص-50

�إلى العالم عبادة, والنظر �إلى الإمام 

المق�سط عبادة والنظر �إلى الوالدين 

ت��ودّه  الأخ  �إل��ى  ب��ر�أف��ة ع��ب��ادة والنظر 

وقد زاد في 
(((

في الله عز وجل عباده«

رواية اخرى »وزاد في الم�صحف وفي 

.
(((

البحر«

الجهة الثانية: غ�ض الب�صر 

علامة الأمانة:

لم  وت��ع��ال��ى  �سبحان  الله  ع��ب��ادة 

الع�ضلات  وتحريك  الفعل  على  تتوقف 

والكف  الترك  خ�الل  من  تتحقق  فقد 

المفردات  هذه  جملة  ومن  الفعل  عن 

�صرح  وقد  النظر  وت��رك  الب�صر  غ�ض 

القران الكريم في ذلك بقوله �سبحانه 

ڇ  ڇ  ڇ  ڇ  وت���ع���ال���ى:{ 

ڎ  ڎ  ڌڌ  ڍ  ڍ 
�إلى ما لايحل النظر  , فالنظر 

(((

ڈڈ}
ولذا  الفرج,  كزنا  العين  زنا  فهو  �إليه 

عليه  ويدل  الأمين  �سمات  من  فالغ�ض 

الر�ضا الإم����ام  ع��ن  ���ص��ف��وان  رواه  م��ا 

Q في قول الله عز وجل:{ہ 

ۓ  ے  ے  ھھ  ھ  ھ     
لها  ف��ق��ال  ڭ}.  ڭ  ۓ 
ب�سقي  عرفته  فقد  قوته  �أم��ا  �شعيب: 

الدلّو وحده فبم عرفتِ �أمانته؟ فقالت: 

ان��ه ق��ال ل��ي: »ت����أخ���ري ودل��ي��نّ��ي على 

الطريق فانا من قوم لا ينظرون في 

. ولقد 
(((

�أدبار الن�ساء... فهذه �أمانته«

ال�صورة  �أن  الغرّاء  ال�شريعة  اعتبرت 

في  بالحرام  العين  لامتلاء  البرزخية 

الدنيا هي امتلا�ؤها بالنار يوم القيامة 

 عن 
(((

ك��م��ا ه���و م�����ض��م��ون ال���ح���دي���ث

.P الر�سول

فل�سفة وجوب الغ�ض:

الفا�سدة  الآث����ار  بع�ض  خ�الل  م��ن 

ال��م��ت��رت��ب��ة ع��ل��ى ال��ن��ظ��ر ن����درك الآث����ار 

))) الم�صر نف�سه-ج-74-�ص-73

))) الم�صدر نف�سه-ج-10�ص-368

))) �سورة النور الاية-30

))) بحار الانوار-13-�ص-29

))) و�سائل ال�شيعة-ج-14-�ص-142

يزيد  ومما  النظر  ت��رك  على  الايجابية 

الأمر و�ضوحاً ما جاء في بع�ض الأخبار 

منها  ج��زء  �أو  العلة  لبيان  المت�ضمنة 

فيه  »ل��م��ا  الب�صر  غ�ض  عن  الحكمة  �أو 

يدعو  وم��ا  ال��رج��ال  تهيّيج  م��ن  النظر 

التهّييج �إليه من الف�ساد والدخول فيما 

ي�ستفاد  والذي   ,
((1(

يحمل« ولا  يحل  لا 

من هذه الروايات �أن القاعدة الكلية في 

الفرد  الف�ساد على  يترتب عليه  كل نظر 

وغ�ض  ح��رام  النظر  فيكون  المجتمع  �أو 

الب�صر واجب. 

خـاتمة: حلاوة العبادة بغ�ض 

النظر:

لقد �سئل الإمام علي بن �أبي طالب

Q بما ي�ستعان على غ�ض الب�صر؟ 

لع  المطَّ �سلطان  تحت  فقال:»بالخمود 

�أي�ضا  اعتبر  وق��د   .  
((1(

����س���ت���رك« ع��ل��ى 

�أعت�صم احد بمثل ما اعت�صم  »ما  انه: 

بغ�ض الب�صر لا يغ�ضّ عن محارم الله 

�إلا وقد �سبق �إلى قلبه م�شاهد العظمة 

.
((1(

والجلال«

 Q وع���ن الإم�����ام ال�����ص��ادق

�إبلي�س  �سهام  من  �سهم  »النظرة  قال: 

م�����س��م��وم م����ن ت���رك���ه���ا لله ع�����زّ وج���ل 

يجد  �إي���م���ان���اً  الله  �أع���ق���ب���ه  ل��غ��ي��ره  لا 

.
((1(

طعمه«

وفي رواية اخرى عن النبيP جاء 

�أبدلته  مخافتي  من  تركها  »م��ن  فيها: 

.
((1(

�إيماناً يجد حلاوته في قلبه«

جعلنا الله و�إياكم من الممهدين 

 | وال��زم��ان  الع�صر  �صاحب  لظهور 

�أرواحنا فداه.

والحمد لله رب العالمين

الر�ضا-ج2-�ص-96- اخبار  عيون   ((1(

 - والبحار  �ص565  ال�شرائع-  وعلل 

ج-104�ص-34

)1)) بحار –ج-104�ص41

)1)) بحار الانوار-ج41-104

)1)) الفقيه-ج4-�ص11 

ورواه  –ج3-�ص-34  الترغيب   ((1(

الطبراني والحاكم 
3


