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التعرّف على اأ�شباب النحراف ال�شل�كي 

و�شبل معالجته

محاور المو�سوع

في  ووق�عه  الإن�شان  انحراف  اأ�شباب   -

المعا�شي.

- �شبل الت�جيه والعلاج.

مقدمة

روي عنه P اأنه قال: » اإنما 

بُ��ع��ث��ت لاأت���م���م م���ك���ارم الاأخ������اق« 

الإلهي  التكليف  من  الغاية  .اإن 
(1(

مب�شرين  والر�شل   الأنبياء  وبعثه 

ومنذرين للنا�س هي تحقيق الكمال 

الروحي والنف�شي للاإن�شان، واإن�شاء 

ال��م��ج��ت��م��ع الإ���ش��لام��ي ال��ف��ا���ش��ل؛ 

اأف��راده  علاقات  فيه  تت�ازن  ال��ذي 

وتتكامل، ولم تكتف ال�شريعة بهذه 

الإر�شادات فح�شب بل اإنها  �شبغت 

الفرائ�س ب�شبغة ذات اأبعاد روحية 

كلها،  الإن�شان  حياة  في  لتنعك�س 

ك�نها  اإل��ى  اإ�شافة  مثلًا  فال�شلاة 

الفح�شاء  عن  تنهى  اإلهية  فري�شة 

والمنكر، فاإنها تربي الم�شلي على 

الإيجابية  الأخلاقية  الممار�شات 

نه من ال�ق�ع في  والمثلى ما يح�شّ

الذن�ب.

اأ�سباب انحراف الإن�سان 

ووقوعه في المعا�سي:

ال�������س���وؤال ال��م��ه��م ه��ن��ا ل��م��اذا 

ي��ن��ح��رف الاإن�������س���ان ع���ن ر���س��ال��ة 

ال�������س���م���اء ف����ي ����س���ل���وك���ه م����ع اأنّ�����ه 

بالدين؟  اع��ت��ق��اده  على  يحافظ 

والج�اب باخت�شار هناك اأ�شباب 

�شل�ك  ع��ل��ى  ���ش��ل��ب��اً  ت����ؤثّ���ر  ك��ل��ي��ة 

الكثير من  ويتفرّع عنها  الإن�شان، 

)1)   بحار الأن�ار، ج16، �ص 21. 

الجزئيات، منها:

ال�سبب الأول: �سعف الإيمان:

ال�ق�ع  اأ���ش��ب��اب  م��ن  �شبب  اأه��م  اإن 

الديني  ال��رادع  �شعف  ه�  المعا�شي  في 

عنه  ت��ح��دّث��ت  م���ا  اأو  الإن�������ش���ان،  ع��ن��د 

ال���رواي���ات ب��ع��ن���ان » ���س��ع��ف الاإي���م���ان«، 

من  كثيراً  مجتمعنا  ف��ي  ن�شاهد  فنحن 

ومن  قل�بهم،  ق�ش�ة  من  ي�شك�ن  النا�س 

من  ون��رى  �شلاتهم،  ف��ي  خ�ش�عهم  قلّة 

على  حر�شهم  غلبة  بع�شهم  �شل�كيات 

في  وحزنهم  وقن�طهم  وياأ�شهم  الدنيا 

بالإ�شافة  القا�شية،  والم�شائب  الظروف 

ب اإلى غيرها  اإلى الأنانية والغرور والتع�شُّ

اإلى  ترجع  والتي  المتعددة  الأمرا�س  من 

الذي  الإي��م��ان،  �شعف  وه���  واح��د  �شبب 

يزداد وي�شتدّ بالطاعات وينق�س وي�شعف 

بالمعا�شي كما قال تعالى: {ٿ ٿ ٿ 
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اأ���ش��ب��اب م��ت��ع��ددة ل�شعف  وه��ن��اك 

الإيمان ن�شير اإلى اأهمها: 

ال��ه��وى وط��ول الاأم���ل: فغلبة  غلبة   .1

اإل��ى  يميل  الإن�����ش��ان   تجعل  ال��ه���ى 

ين�شيه  الأم�����ل  وط�����ل  ال�����ش��ه���ات، 

الآخرة ويجذبه للدنيا.

)2)  الت�بة، 125-124.

ارتكاب الكبائر والف�اح�س.  .2

ارتياد اأماكن المع�شية.  .3

اإلى  وال��ذه��اب  ال��ق��راآن  تعاهد  ت��رك   .4

�شة. الم�شاجد والأماكن المقدَّ

ترك مجال�شة العلماء واأهل العبادة.  .5

ال�سبب الثاني: �سيطرة القوى 

والغرائز:

خلق الله مجم�عة من الغرائز والق�ى 

في الإن�شان بما ين�شجم مع تك�ينه كالق�ة 

ال�همية،  والق�ة  الغ�شبية  والق�ة  ال�شه�ية 

ولكن اإن لم يعرفها ولم ي�شعَ اإلى ت�جيهها 

الحتمي  هلاكه  اإل��ى  محالة  ل  به  �شت�ؤدي 

الق�ى  ه��ذه  واإن  المعا�شي.  ف��ي  ووق���ع��ه 

الباطنية الم�دعة في الإن�شان قد ت�ؤثّر �شلباً 

اأو اإيجاباً على �شل�كه وعلاقته بالله تعالى،  

العقلية  الت�شاعدية  حركته  في  فالإن�شان 

قد ي�شل اإلى درجة اأعلى من الملائكة اإذا 

ابتعد عن الذنب باإرادته واختياره وتحكيمه 

ي�شل   وقد  غرائزه،  على  و�شيطرته  لعقله 

اتباعه  خ��لال  م��ن  التنازلية  حركته  ف��ي 

كالأنعام  فيها  ي�شبح  درجة  اإلى  لل�شه�ات 

الم�ؤمنين اأمير  عن  روي  �شبيلًا،  اأ�شل  بل 

دون  بالعقل  الملك  الله خ�صّ  »اإنّ   :Q

ال�سهوة والغ�سب. وخ�ص الحيوانات بهما 

الجميع،  باإعطاء  الاإن�سان  و���س��رّف  دون��ه، 

�سار  لعقله  وغ�سبه  �سهوته  ان��ق��ادت  ف��اإن 

هذه  اإل��ى  لو�سوله  المائكة  م��ن  اأف�سل 

ال��م��ن��ازع والمائكة  ال��م��رت��ب��ة م��ع وج���ود 

ت�سدير المو�سوع: 

»الارتقاء   :Q الم�ؤمنين  اأمير  عن  روي 

اإل��ى  والان��ح��ط��اط  منجي،  �سعب  الف�سائل  اإل��ى 

.
(1(

الرذائل �سهل مُردي«

)1)   ميزان الحكمة، ج3، �ص 2432.  
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لي�ص لهم مزاحم...«

ال�سبب الثالث: جل�ساء ال�سوء: 

ت�قع  ال��ت��ي  الخطيرة  الأم�����ر  م��ن 

م�شاحبة  ه��ي  بالمع�شية  الإن�����ش��ان 

الأ�شرار )جل�شاء ال�ش�ء( لأنهم يزين�ن 

فالإن�شان  مثلهم.  ويجعل�نه  ل�شاحبهم 

يترك  وال�شديق  ي�شاحب  بمن  يتاأثر 

ب�شكل  والإي��ج��اب��ي��ة  ال�شلبية  ت��اأث��ي��رات��ه 

ل�شع�ري على �شديقه، ما يجعل م�شاألة 

الق�ية  والعلاقة  ارتباط  ال�شداقة ذات 

بم�شير الإن�شان في كثير من المجالت. 

ال�ش�ء  اأ�شحاب  ومجال�شة  ولم�شاحبة 

م�شار كثيرة نذكر منها:

الحقّة  ب��ع��ق��ائ��دك  ي�شكك  ق��د  اإن���ه   -

وي�����ش��رف��ك ع��ن��ه��ا اإل�����ى ال��ع��ق��ائ��د 

المنحرفة.

يدع� جلي�شه اإلى مماثلته في ال�ق�ع   -

والمرء  والمنكرات،  المحرمات  في 

ال�شل�كية  ب��ال��ع��ادات  يتاأثر  بطبعه 

لجلي�شه وباأخلاقه.

وم�شيعة  ه��در  فيها  مجال�شتهم  اإن   -

ل��ل���ق��ت ال����ذي ي��ح��ا���ش��ب ع��ل��ي��ه ي���م 

القيامة.

ال�سبب الرابع: �سعف قوة عفة 

النف�س:

المقابلة  النقطة  في  »العفة«  تقع   

عبارة  وهي  وال��ف��رج«  البطن  »�سهوة  ل� 

للنف�س تمتنع بها من  عن ح�ش�ل حالة 

المي�ل  م��ن  وتحفظها   ال�شه�ة،  غلبة 

علماء  ذكر  وقد  النف�شانية،  وال�شه�ات 

الحدّ  اأنها  العفة  تعريف  في  الأخ���لاق 

ال��شط بين ال�شه�ة والخم�د. ول يمكن 

الكمال  من  نح�  ي�شير  اأن  �شخ�س  لأي 

حياتنا  ف��ي  ون��ج��د  ب��ه��ا  ال��ت��ح��لّ��ي  دون 

و�شخ�شيته  الإن�شان  اأنّ كرامة  الدني�ية 

الف�شيلة  بهذه  بالتحلي  رهينة  و�شمعته 

 :Qع��ن الإم���ام علي 
(2(

الأخ��لاق��ي��ة.

)1)   النراقي، جامع ال�شعادات،ج1، �ص56.

)2)  الأخلاق في القراآن الكريم، اآية الله نا�شر 

مكارم �شيرازي،ج1.

، وعنه
(3(

»اأف�����س��ل ال��ع��ب��ادة ال���ع���ف���اف«

بكر  اأب��ي  بن  لمحمد  و�شيته  في   :Q

اأب���ي  ب���ن  م��ح��م��د  ي���ا   « م�شر:  وله  لما 

في  ال��ورع  العفة  اأف�سل  اأن  اأعلم  بكر، 

وهي   .
(4(

بطاعته...« والعمل  الله  دين 

ال��ع��ف��ة   «  :Qوعنه �شيمة،  اأف�����ش��ل 

اأف�سل الفتوة«،واأف�شل �شيمة، والعفاف 

الجمال  زك��اة   :Qوعنه الفقر،  زينة 

(5(

العفاف. 

واأك���ث���ر م��ا ي������ؤدّي اإل����ى  الب��ت��ذال 

و�شعف العفة اأو عدم وج�د العفاف ه�: 

- و�شائل الإعلام والتكن�ل�جيا الحديثة 

وما تقدّمه من �شم�م عبر �شا�شاتها 

وو�شائلها المختلفة

للمراأة،  الم�جهة  الإف�شاد  حملات   -

وتزيين الفاح�شة لها، وذلك بالدع�ة 

للتبرّج وال�شف�ر، وترك الحجاب.  

وذل��ك  ال�شباب،  عند  ال���زواج  ت��اأخّ��ر   -

وارت��ف��اع  المعي�شة  �شع�بة  ب�شبب 

المه�ر.

�سبل التوجيه والعلاج: 

ه��ن��ال��ك ال���ع���دي���د م���ن ال������ش��ائ��ل 

ق�ة  تعزيز  في  ت�شاهم  التي  والأ�شاليب 

مع  المن�شجم  ال�ش�ي  بال�شل�ك  الإلتزام 

اأحكام ال�شريعة الإ�شلامية منها:

الأول: مخالفة الأهواء 

والمحا�سبة، والنقد الذاتيّ:

– قلَّت  اأه�����اوؤه  ل��ه  اإن�شان  ك��ل  اإن 

الأك��ل  بالمال،  تتعلق  وه��ي   - كثرت  اأو 

التحكّم  وال��م��رك��ز،  ال��ج��اه  وال�����ش��رب، 

والمهمة  الآخ��ري��ن...  على  وال�شيطرة 

هذه  تاأثير  اإ�شعاف  هي  هنا،  الملِحّة 

فيها،  والتحكم  ال�شل�ك،  على  الأه���اء 

على  بال�شيطرة  ل��ه��ا  ال�����ش��م��اح  وع���دم 

مجم�عة  م��ن  ينتج  م��ا  وه���ذا  النف�س، 

قال   اله�ى.  مخالفة  اأهمها  من  ع�امل 

تعالى: {ئا ئا ئە ئە ئو ئو ئۇ 

)3)  الكافي:3/79/2.

)4)  بحار الأن�ار/11/390/77.

)5)  غرر الحكم:729،730.
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ئۇ ئۆ * ئۈ ئۈ ئې ئې}
الثاني: قراءة القراآن بتدبّر: 

التي  الله  كلمات  يمثل  وال���ق���راآن 

تت�شمّن المبادئ العالية لتربية الإن�شان 

وارتباطه بالله تعالى، قال تعالى: {ٺ 

.
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ٺ ٺ ٿ ٿ ٿ ٿ}
الثالث: ممار�سة ال�سعائر 

الإ�سلامية: 

للم�ؤمن  ال���غ���ذاء  ب��م��ث��اب��ة  ف��اإن��ه��ا 

بالله  الإي��م��ان  ق��ّ�ة  لديه  ينمّي  ال��ذي 

الإلهي،  الكمال  نح�  ب�ج�ده  وي�شعد 

الإ�شلامية:  ال�شعائر  م�شاديق  وم��ن 

ال�شلاة، ال�ش�م، الإنفاق، الحج، قال 

تعالى: {ې ې ى ى ئا 

.
(((

ئا ئەئە}
الرابع: الذكر: 

وباألفاظ  ال��دع��اء  ب��اأن���اع  ويتمثّل 

والتمجيد،  والت�شبيح  والتكبير  التهليل 

ثم  ثج  تي    {تى  ت��ع��ال��ى:  ق��ال 

ڱ  {ڱ   تعالى:  وق�له   .
(9(

ثى}
 ...« :Qوعن ال�شادق ،

(10(

ڱ}
من اأ�سدّ ما فر�ص الله على خلقه ذكر 

الله كثيراً«.

الخام�س: تذكر الموت:

وح�����ش��اب ال��ق��ب��ر وال��م��راح��ل التي 

الحياة  ف��ي  الإن�����ش��ان  ي�اجهها  ���ش���ف 

من  للمطيعين  الله  اأع���دّ  وم��ا  الآخ���رة، 

نعيم وما اأوعد به العا�شين من عذاب، 

كتابه  في   Qعلي الإم��ام  اأ�شار  وق��د 

»وكفى  بق�له:  بكر  اأب��ي  بن  محمد  اإل��ى 

ب���ال���م���وت واع�����ظ�����اً« وك����ان ر����ش����ل الله

P ي������ش��ي اأ���ش��ح��اب��ه ب��ذك��ر ال��م���ت 

»اأكثروا ذكر الموت، فاإنه هادم  فيق�ل: 

.
(11(

اللذات...«

)6) النازعات: 41-40.

)7) ال�شراء: 9.

))) فاطر: 10.

)9) الرعد: )2.

)10) اآل عمران: 41.

كثرة  ا�شتحباب  باب  ج2،  ال�شيعة،  و�شائل   (11(

ذكر الم�ت.
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